
出 院 照 護 指 導 須 知 單  

出院日期：___年___月___日 主治醫師姓名：_____________   病人名條粘貼處 

            女士/先生，您好： 

恭喜您即將出院！本院醫護同仁仍關心您出院後的照護，故以下有幾點事項須提醒您，請

與我們共同維護您的健康！ 

       經尿道前列腺刮除手術後注意事項： 

1.術後兩個月內不可提重物（超過一公斤便算），避免騎腳踏車、機車，須休養（避免粗重工作如

砍材、農作等）。爬樓梯及走路一般是可允許的。 

2.需於門診追蹤，以治療可能突發的狀況，如感染。並確定無惡性細胞於病理檢查中。 

3.術後如仍有頻尿情形，仍須與醫師配合以達到最好的治療。 

 

※如無特殊不適症狀，亦請回門診追蹤檢查※ 

                總機：（03）5261122轉 150、170（急診室） 

                預約專線：（03）5266－266 

◆.請於____年____月____日返回門診追蹤。 

◆.出院帶藥：  

 

※如無特殊不適症狀，亦請回門診追蹤檢查※ 

                總機：（03）5261122轉 150、170（急診室） 

                預約專線：（03）5266－266     

南門綜合醫院        關心你的健康        SE01701 

 

【經尿道前列腺刮除出 院 照 護 指 導 】 

病患標籤        以上衛教說明,如果您已了解,請幫我們簽名:謝謝! 

                                       衛教人員/病患或家屬:________________. 衛教日期:__________________ 

 


