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南門綜合醫院 

手外科手術說明同意書 

這份說明書是有關您即將接受的手術(或醫療處置)的效益、風險及替代方案的書面

說明，可做為您與醫師討論時的補充資料。最重要的是我們希望您能充份瞭解資料的內

容，所以請仔細閱讀；如果經醫師說明後您還有對這個手術(或醫療處置)的任何疑問，

請在簽名前再與您的醫師充分討論，醫師會很樂意為您解答，讓我們一起為了您的健康

努力。 

手術目的與步驟： 

□神經減壓手術：如腕隧道症候群、肘隧道症候群，需解除其壓迫。  

□肌腱炎手術：如扳機指、媽媽手，必須切開滑車以解除卡住及疼痛。  

□腫瘤切除手術：手部腫瘤大多為良性，但切除之後仍需病理送檢，若為惡性 

腫瘤，會主動通知您。 

□手部組織修復手術：骨折復位及固定、肌腱縫合、神經血管縫合。  

□手部組織重建手術：骨移植(自體骨、異體骨、人工骨)、矯正切骨術、人工關節置

換、關節形成術、肌腱移植、肌腱轉移、肌腱解離、神經移植、神經轉移、血管移

植、血管轉移、薄層厚層皮膚移植、局部皮瓣、游離皮瓣、指甲重建。 

□斷肢斷指再接手術：需再植斷離之組織，包括骨骼固定、關節重建、肌腱縫合並以

顯微手術縫合神經血管。依受傷情況、時間、潛在疾病、個人身體狀況，有一定失

敗率。 

□關節肌腱神經鬆脫手術：剝離黏連之肌腱、神經、關節韌帶、關節囊，並需繼續復

健以防再度黏連僵硬。 

□清創手術：切開引流、清除壞死組織、腐骨、異物、感染組織、無循環之組織、膿

瘍。 

□截肢手術：惡性腫瘤、血管不通、壞死、無法控制之感染、喪失知覺、喪失功能等

狀況，需切除部分肢體，以挽救生命及健康。 

□關節鏡手術：可直接探查關節內病理狀況及 修復清洗等治療。  

□其他手部手術疾病：  

    應病情需要，有些手術需兩階段手術或多次手術(如糖尿病感染)  

效益：(經由手術〈或醫療處置〉，您可能獲得以下所列的效益，但醫師並不能保證您獲

得任何一項；且手術效益與風險性間的取捨，應由您決定)  

手術效益：手部的手術極為精細，往往需要處理精細的構造，所以使用放大鏡或顯微鏡

之機會很大，手術的效益主要是要儘量早日恢復手部的感覺及運動機能，恢復日常生活

及工作的能力。 

手術風險：(沒有任何手術〈或醫療處置〉是完全沒有風險的，以下所列的風險已被認

定，但是仍然可能有一些醫師無法預期的風險未列出)  

 a. 肺臟可能會有一小部分塌陷失去功能，以致增加胸腔感染的機率，此時可能需要抗

生素和呼吸治療。 

b. 腿部可能產生血管栓塞，並伴隨疼痛和腫脹。凝結之血塊可能會分散並進入肺臟，

造成致命的危險，惟此種情況並不常見。 

S04 



2 

 

南門綜合醫院 

手外科手術說明同意書(續) 
 

c. 因心臟承受壓力，可能造成心臟病發作，也可能造成中風。  

d. 有其他大內科疾病之患者，如有糖尿病、心肺、肝臟、腎臟、內分泌、腦病變及腫

瘤、脊椎手術等，均有較高之手術風險。 

手外科手術的風險：  

a. 手外科手術之風險及規模與其他一般手術相當，醫事人員會盡力為病人進行治療，

但仍可能有意外，如傷口感染或骨頭癒合不良之危險。 

b. 手術傷口的感染可能會發生，與病患體質及傷口處理皆有關聯。  

c. 有些手部手術病患，術後會產生交感神經失常症狀，如腫、痛、僵硬等，但耐心的

復健治療及主動式之運動，在幾個月內可得到紓解。 

 

這個手術〈或醫療處置〉的替代方案如下，如果您決定不施行這個手術〈或醫療處置〉，

可能會有危險，請與醫師討論您的決定) 

替代方案：手外科手術除急診創傷外，其他之疾病有時可以使用護木或輔具來暫時得到

紓解，一些止痛藥物也可減輕疼痛，但均非長久之計，請與醫師討論來訂出最理想的治

療計畫。 

是否有其他補充說明： 是 □否 

患者與醫事人員間之溝通與互信是疾病治療最重要之基礎，請將問題與醫師充分討

論。醫療機構與醫事人員會盡力為病人進行治療和手術，但是手術並非必然成功，仍可

能發生其他併發症，特殊體質或體質贏弱的患者甚至會導致死亡。  

 

 

 

＊    如果病患對上述說明仍有疑問，務請在簽名之前詢問醫師，或聽取其他醫師的意見

作為參考。  

 

     

     

中    華    民     國          年       月      日 
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