
南門綜合醫院 

腸阻塞手術說明書 
這份說明書是有關您即將接受的手術（或醫療處置）的效益、風險及替代方案的

書面說明，可做為您與醫師討論時的補充資料。最重要的是我們希望您能充份瞭

解資料的內容，所以請仔細閱讀；如果經醫師說明後您還有對這個手術（或醫療

處置）的任何疑問，請在簽名前再與您的醫師充分討論，醫師會很樂意為您詳細

說明 

手術（或醫療處置）：  

一、手術的原因:  

由於術後小腸沾粘、扭結或腫瘤造成腸道不通，可分為部分腸阻塞或完全腸阻

塞，部份患者接受內科治療可治癒。但是亦可因小腸缺血，導致小腸壞死而需要

手術治療。  

二、腸阻塞原因:  

l.腸黏連、疝氣、腸扭結、腸套疊、膽石腸塞及腫瘤  

2.病史需包含:是否曾有腹部手術，或膽結石、疝氣。  

3.若年紀大、體重減輕、體重減輕、大便習慣改變，需考慮為腫瘤 

三、腸阻塞症狀:  

為腹痛、嘔吐、腹脹  

四、腸阻塞診斷:                                   

1. 麻痺性:腹脹、腸音減弱或無  

2.:機械性:腹脹、腸音增高後期減弱  

3. X-光檢查有異常  

4. 懷疑大腸直腸阻塞，需考慮鋇劑灌腸檢查  

五、手術的方式:  

手術方式須剖腹探查，視阻塞原因分離腸黏連，必要時得修補、改道甚至切除部

份小腸或大腸再予以吻合，更嚴重時需做腸道造口。 

手術效益：（經由手術，您可能獲得以下所列的效益，但醫師並不能保證您獲得

任何一項；且手術效益與風險性間的取捨，應由您決定。) 

手術風險：（沒有任何手術（或醫療處置）是完全沒有風險的，以下所列的風險

已被認定 ，但是仍然可能有一些醫師無法預期的風險未列出。） 
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腸阻塞手術說明書(續) 
手術風險：（沒有任何手術（或醫療處置）是完全沒有風險的，以下所列的風險已被認

定 ，但是仍然可能有一些醫師無法預期的風險未列出。） 

腸阻塞手術的併發症：  

1. 傷口感染、發炎，嚴重可導致敗血症及死亡。  

2. 傷口愈合不良、傷口爆裂或腸再阻塞，可能需要再次手術等。術後腹中膿瘍、腹膜炎

等感染症，嚴重可導致死亡。  

3. 術後腸阻塞、腸蠕動麻痺。  

4. 若手術需要作胃腸道的修補、切除或吻合，可能在術後發生修補吻合處溢漏，可導致 

腹 

膜炎、腹中膿瘍甚至死亡。也有可能需要再次手術。  

5. 病患本身的宿疾（如糖尿病、心臟病、冠狀動脈阻塞、高血壓、肝硬化、腎功能不良、  

尿毒症或癌症等），年齡因素（高齡），營養狀況不良，曾接受放射治療、洗腎治療或

曾服用藥物（如類固醇、抗排斥藥、化學治療藥物、中藥等）均會增加手術的風險及死

亡率。  

替代方案：（這個手術（或醫療處置）的替代方案如下，如果您決定不施行這個手術（或

醫療處置），可能會有危險，請與醫師討論您的決定）  

若病患不接受手術，只用保守支持性治療及觀察，可能病情變化有：  

1.病症未改善，腸道漲破，造成腹膜炎、敗血症及死亡。  

2.若病情惡化需緊急手術，因時間拖延，增加手術併發症機會及死亡率。術後應配合呼  

吸訓練、拍痰及下床活動，以避免術後併發症發生。  

醫師補充說明：  

本人(或家屬) 已經與醫師討論過接受這個手術 ( 或醫療處置 ) 的效益、風險及替代方

案，本人對醫師的說明都已充分了解，並且同意手術( 或醫療處置 ) 保有此資料副本一

份。 

＊如果病患對上述說明仍有疑問，務請在簽名之前詢問醫師，或聽取其他醫師的意見作為

參考。 

 

中    華    民     國          年       月      日 
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